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Программа курса предпрофильной подготовки  обучающихся 9 классов

«Азбука дорожной науки»

Срок реализации – 11 часов
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Артамонов Александр Алексеевич
Кротовка

 2021…
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ВВОДНАЯ ЧАСТЬ.

Предлагаемый курс разработан для обучающихся 9 классов общеобразовательных организаций в рамках предпрофильной подготовки. 

Программа по изучению правил дорожного движения «Азбука дорожной науки» 
Обоснованность внедрения данной программы (актуальность, новизна, значимость и целесообразность) заключается в изучении правил дорожного движения.
Курс позволяет обучающимся получить представление о значимости знании ПДД для общества и раскрывает особенности профессий в области транспорта. и ознакомиться с особенностями профессиональной деятельности по всем направлениям, более подробно узнать о востребованности профессии и об области трудоустройства, какими профессиональными качествами и компетенциями должны обладать специалисты.

(Показать отнесенность (при наличии) к приоритетным профессиям/специальностям Самарского региона) На базе данной профессии появляются новые (перспективные) профессии профессиональной . На федеральном уровне обучение безопасному поведению на дорогах предусматривается лишь в начальной школе при изучении предметной области «Окружающий мир». В тоже время имеется ряд причин, позволяющих утверждать о необходимости обучения детей дорожной безопасности не только в начальной, но и в основной школе:

-значительное количество детей, пострадавших от дорожно-транспортного травматизма, относится к учащимся 5-9 классов, когда они начинают активно передвигаться по городу без сопровождения взрослых и «осваивать» велосипеды и мопеды;

-нерешенные проблемы организации дорожного движения, связанные с ростом количества транспортных средств на дорогах существенно влияют на дорожную безопасность;

- воспитание ценностного отношения к собственной безопасности и к безопасности окружающих на дорогах невозможно при обучении только на этапе начального образования.

В этих условиях актуальность создания единой, систематизированной программы обусловлена противоречием между высоким уровнем ДДТТ и недостаточным вниманием, уделяемым в школьном образовательном процессе вопросам дорожной безопасности; недостаточной подготовленностью педагогических работников; отсутствием необходимой учебно-материальной базы для проведения занятий.

ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ КУРСА.
Цели программы курса:

Данной программы «Азбука дорожной науки» является формирование культуры поведения на дорогах, как части культуры безопасности жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения умениями и практического их применения в повседневной жизни.

Задачи программы курса: 

 Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:

-
приобретать знания о безопасности на дорогах, правилах дорожного движения (ПДД), необходимых для безопасного движения по дорогам в качестве пешехода, водителя велосипеда (мопеда) и пассажира; знакомство с ПДД, касающихся движения механических транспортных средств;

-
овладевать умениями пользоваться ПДД, распознавать дорожные «ловушки» - ситуации, возникающие из-за неумения предвидеть дорожные опасности, когда участники дорожного движения не нарушают ПДД или, когда их поведение на дороге соответствует их бытовым привычкам;

-
развивать право послушности, сознательного отношения к соблюдению безопасности на дорогах; способности к анализу конкретных дорожных ситуаций и оценке возможных опасностей;

-
воспитывать чувство ответственности за личную безопасность и безопасность других участников дорожного движения.

КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ и ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ОТБОРА СОДЕРЖАНИЯ.
В содержание курса включены следующие виды знаний:

Содержание.

1. Вводное занятие. 
Ознакомление с учащимися, ознакомление с расписанием занятий, правила поведения на занятии. Правила пожарной безопасности. План работы на год.

2. Правовое воспитание участников дорожного движения.
Права, обязанности и ответственность пешеходов по соблюдению ПДД. Функциональные обязанности сотрудников ГИБДД и их взаимоотношения с участниками дорожного движения.
3. Причины и следствия ДТП. 
Нарушение ПДД, алкоголь за рулем. Виды наказаний за ДТП.
4. Сложные ситуации на дорогах и перекрестках.
Движение транспортных средств. Проезд перекрестков (решение задач).
5. Первая доврачебная помощь при ДТП. * 
Роль и значение доврачебной помощи. Принципы организации помощи и последовательность действий на месте ДТП. Доврачебная помощь в ДТП:
· определение состояния пострадавшего;

· остановка кровотечения;

· ушибы и переломы;

· потеря сознания, остановка дыхания и нарушение кровообращения;

· черепно-мозговые травмы,
· травмы позвоночника.

В содержании курса представлены следующие виды деятельности учащихся:

материально-практическая деятельность: 

· репродуктивная деятельность в форме системы операций, ведущих к определенному варианту; 

· практическая, связанная с отработкой умений и навыков; 

· лабораторно-практическая;  

· экспериментально-исследовательская; 

· технологическая; 

· поисковая деятельность по сбору информации; 

· проектная деятельность и т.д.;

социальная деятельность (в основном для профессий социальной сферы):  

· коммуникативная; 

· мотивационно-оценочная (оценка и самооценка); 

· образовательно-педагогическая (по самообразованию и самовоспитанию);

духовная деятельность: 

· деятельность по самостоятельному познанию окружающего и самопознание; 

· мотивационно-ориентирующая деятельность (деятельность по профессиональному самоопределению, выработка идеалов и ориентаций).
Основанием для отбора содержания курса служат следующие критерии:

· общность и типичность  знаний для современного …... и сферы …..; 

· перспективность изучаемых технологий в …….., их универсальность; 

· научная и практическая значимость содержания образовательного материала и его ценность для профессионального самоопределения; 

· необходимость отобранного материала для воспитания ……….; 

· необходимость отобранного материала для формирования …….;
· возможность отобранного материала для ……...и т.д., и.т.п..
Методы, формы и средства обучения:

Форма организации занятий: классно-групповая в классах
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ и ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА.
В результате обучения обучающиеся будут знать (понимать):

Учащиеся должны знать:
1. Причины дорожного травматизма.

2. Назначение средств регулирования дорожным движением (светофор, регулировщик, дорожные знаки и разметка) и распознавать их конкретное значение.

3. Правила пересечения проезжей части дороги на регулируемых и нерегулируемых перекрестках и переходах и вне их, правила пересечения железнодорожных путей пешеходами и велосипедистами.

4. Правила движения для велосипедистов и технические требования к велосипеду.

5. Понятие «остановочный путь», его составляющие и причины, влияющие на его длину.

6. Приемы оказания доврачебной помощи в случае дорожно-транспортного происшествия.

Учащиеся должны уметь:
1. Оценивать скорость транспортных средств и расстояние до них.

2. Оценивать дорожную ситуацию на всех видах перекрестков и переходов, при пересечении железнодорожных путей.

3. Пользоваться маршрутным и другими видами транспорта в качестве пассажира.

4. Управлять велосипедом в соответствии с требованиями ПДД.

5. Оказывать доврачебную помощь в зависимости от вида травм.

6. Применять практические умения, полученные в начальной школе.

Учащиеся должны знать:
1. Кто такой водитель транспортного средства, каковы его права, обязанности и

возможности.

2. Значение дорожного движения как составной части деятельности общества, осознавать свое место в нем и понимать свою личную ответственность, как участника движения.

3. Опасные ситуации, возникающие по вине пешеходов и по вине водителей.

4. Порядок действий в случае попадания в ДТП или будучи его свидетелем.

Учащиеся должны уметь:
1. Оценивать и анализировать свое поведение в дорожном движении.

2. Применять свои знания ПДД в различных дорожных ситуациях.

3. Действовать при попадании в ДТП или будучи его свидетелем.
4. Применять практические умения, полученные в начальной и основной школах
Способы отслеживания результативности:

1. Педагогический мониторинг.
2. Мониторинг образовательной деятельности детей.
3. Контрольные задания и тесты.
4. Самооценка воспитанника.
5. Оформление фотоотчётов.

.
Учебно-тематический план

 9-е классы

	№
	Темы
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие. 
	1
	1
	

	2
	Правовое воспитание участников дорожного движения.
	1
	1
	

	3
	Причины и следствия ДТП.
	1
	1
	

	4
	Сложные ситуации на дорогах и перекрестках.
	2
	1
	3

	5
	Первая доврачебная помощь при ДТП*
	5
	4
	2

	7
	Итоговое занятие.
	1
	1
	

	8
	ИТОГО:
	11
	7
	4


* - тема, уже имеющаяся в существующем курсе ОБЖ для 9 класса.

ПРОГРАММА КУРСА
 «Азбука дорожной науки»
Содержание.

6. Вводное занятие. 
Ознакомление с учащимися, ознакомление с расписанием занятий, правила поведения на занятии. Правила пожарной безопасности. План работы на год.

7. Правовое воспитание участников дорожного движения.
Права, обязанности и ответственность пешеходов по соблюдению ПДД. Функциональные обязанности сотрудников ГИБДД и их взаимоотношения с участниками дорожного движения.
8. Причины и следствия ДТП. 
Нарушение ПДД, алкоголь за рулем. Виды наказаний за ДТП.
9. Сложные ситуации на дорогах и перекрестках.
Движение транспортных средств. Проезд перекрестков (решение задач).
10. Первая доврачебная помощь при ДТП. * 
Роль и значение доврачебной помощи. Принципы организации помощи и последовательность действий на месте ДТП. Доврачебная помощь в ДТП:
· определение состояния пострадавшего;

· остановка кровотечения;

· ушибы и переломы;

· потеря сознания, остановка дыхания и нарушение кровообращения;

· черепно-мозговые травмы,
· травмы позвоночника.

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ и ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1. Специализированные помещения:  

2. Перечень образовательного программного обеспечения: 

3. Перечень мультимедиа-разработок: 

4. Перечень демонстраций:

5. Перечень практических работ:

6. Перечень лабораторных работ:

7. Перечень необходимого оборудования:
8. Перечень дидактических материалов:

1. Добровольская А.П., Форштат М.Л. Рабочая тетрадь по Правилам дорожного движения. I часть,- СПб., «Лики России», 2004.

2. Мардерфельд В.Л. 500 тестов по учебному курсу «Основы безопасности жизнедеятельности».-СПб.: Просвещение, 2002.

3. Михайлов Л.А., Форштат М.Л. Учебное пособие по правилам дорожного движения.I часть. - СПб., «Лики России», 2004.
4. Мультимедийная учебно-методическая программа «Азбука дорожной науки». Производственное объединение ООО «Зарница». г. Москва 2014 год.
5. Правила дорожного движения РФ.

6. Соловьев С.С. Основы безопасности жизнедеятельности. Тесты. 5-11 кл.: Учебно​методическое пособие. - М.: Дрофа, 2003.

7. Сосунова Е.М., Форштат M.J1. Учись быть пешеходом. Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, 4.1 и 4.2. - СПб: ИД «МиМ».-1997.

8. Сосунова Е.М., Форштат М.Л. Учись быть пешеходом. Учебно-методическое пособие для 5 класса. - СПб: ИД «МиМ».-1998.

9. Сосунова Е.М., Форштат М.Л. Учись быть пешеходом. Учебно-методическое пособие для 6 класса. - СПб: ИД «МиМ».-1998.

10. Титов С.В., Шабаева Г.И. тематические игры по ОБЖ. Методическое пособие для учителя. - М.: ТЦ Сфера, 2003.

11. Федеральный закон РФ «О безопасности дорожного движения», 1995.

12. Форштат М.Л., Добровольская А.П., Эпова А.В., Новиков А.В. Пешеход на дороге. 

13. Обучающий минимум по правилам и безопасности дорожного движения - СПб, 2001.

14. Школьный учебный кабинет по правилам дорожного движения. Информативный уголок по безопасности дорожного движения / Центр безопасности «Автоград». - СПб, 2000

ИНФОРМАЦИЯ ОБ АВТОРЕ-СОСТАВИТЕЛЕ ПРОГРАММЫ
	Наименование программы
	«Азбука дорожной науки».

	Фамилия
	Артамонов

	Имя
	Александр

	Отчество
	Алексеевич

	Место работы
	ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Кротовка

	Должность
	учитель

	Контактный телефон (мобильный)
	89276883587

	Е-mail (личный)
	artamonov71@yandex.ru


АННОТАЦИЯ

Наименование программы: «Азбука дорожной науки».

Наименование организации: ГБОУ СОШ «ОЦ»

Автор-составитель:

1. Артамонов Александр Алексеевич 

Курс позволяет учащимся получить представление о ситуации на дорогах,    для общества и раскрывает особенности профессий в области ПДД. Обучающиеся смогут получить подробную информацию о востребованности профессии на региональном рынке труда, а также о требованиях, предъявляемых к специалистам данной профессиональной сферы.
9

